
Como podemos distinguir a
verdadeira religião?

Podemos distinguir a verdadeira religião das demais por três pontos principais
[44]: extraído do livro *A Fábula do Ateísmo*, Dr. Amr Sharif, edição de 2014.

- As qualidades do Criador ou Deus nesta religião.

- As qualidades do profeta ou mensageiro.

- O conteúdo da mensagem.

A mensagem divina ou religião deve conter uma descrição e explicação das
qualidades de beleza e majestade do Criador, conhecer a si mesmo e fornecer
evidências de Sua existência.

Diga: "Ele é Deus, Único (1). Deus, o Absoluto (2). Não gerou e não foi gerado
(3). E ninguém é comparável a Ele (4)." [45]. (Al-Ikhlas 1-4).

Ele é Deus, não há divindade além d’Ele; Ele é Conhecedor do invisível e do
visível; Ele é o Misericordioso, o Compassivo (22). Ele é Deus, não há divindade
além d’Ele, o Rei, o Santíssimo, a Paz, o Fiel, o Protetor, o Poderoso, o Soberano;
Glorificado seja Deus do que associam a Ele (23). Ele é Deus, o Criador, o
Originador, o Formador; para Ele pertencem os nomes mais belos; tudo o que
está nos céus e na terra O glorifica; e Ele é o Poderoso, o Sábio." [46]. (Al-Hashr
22-24).

Quanto ao conceito de profeta e suas qualidades, a religião ou mensagem
divina:

Explica como o Criador se comunica com o profeta.

E Eu te escolhi, então ouve o que te é revelado." [47] (Taha: 13).

2- Os profetas e mensageiros são responsáveis por transmitir a mensagem de
Deus.

"Ó Mensageiro, proclama o que te foi revelado por teu Senhor..." [48] (Al-Maida:
67).

3- Os mensageiros não vieram para chamar as pessoas a adorá-los, mas sim a



adorar a Deus.

"Não é admissível que um homem a quem Deus concedeu o Livro, a sabedoria e
a profecia, diga às pessoas: 'Sede meus servos em vez de servos de Deus'; mas
sim: 'Sede verdadeiros seguidores do Senhor, uma vez que ensinastes o Livro e
o estudastes. [49] (Al-Imran: 79).

4- Afirma que os profetas e mensageiros representam o ápice da perfeição
humana limitada.

"E tu, certamente, possuis uma grande moral." [50] (Al-Qalam: 4).

5- Afirma que os mensageiros são exemplos humanos para a humanidade.

"Certamente, tendes no Mensageiro de Deus um excelente exemplo, para quem
espera em Deus e no Último Dia, e lembra muito de Deus. [51] (Al-Ahzab: 21).

Não é possível aceitar uma religião cujos textos nos dizem que seus profetas
são adúlteros, assassinos, sanguinários e traidores, nem uma religião cujos
textos estão repletos de traição em seus piores significados.

Quanto ao conteúdo da mensagem, deve-se destacar o seguinte:

1- O reconhecimento do Deus Criador.

A verdadeira religião não descreve Deus com atributos que não condizem com
Sua majestade ou diminuem Seu valor, como retratá-Lo na forma de uma pedra
ou animal, ou que Ele tenha filhos ou tenha sido gerado, ou que tenha
semelhança com qualquer uma de Suas criaturas.

"...Não há nada como Ele, e Ele é o Ouvidor, o Vidente." [52] (Ash-Shura: 11).

"Deus! Não há divindade além d'Ele, o Vivo, o Sustentador. Nem a sonolência
nem o sono O dominam. A Ele pertence tudo o que está nos céus e na terra.
Quem intercederá junto a Ele, exceto com Sua permissão? Ele sabe o que está
diante deles e o que está atrás deles, e eles não abarcam nada de Seu
conhecimento, exceto o que Ele quiser. Seu Trono se estende sobre os céus e a
terra, e a preservação deles não O cansa. E Ele é o Altíssimo, o Grandioso." [53]
(Al-Baqarah: 255).

2- Esclarecer o propósito e objetivo da existência.



"E não criei os jinns e a humanidade exceto para Me adorarem." [54] (Adh-
Dhariyat: 56).

"Dize: 'Eu sou apenas um ser humano como vós, a quem foi revelado que vosso
Deus é um Deus único. Quem espera encontrar seu Senhor deve fazer boas
ações e não associar ninguém na adoração de seu Senhor. [55] (Al-Kahf: 110).

3- Que os conceitos religiosos estejam dentro das capacidades humanas.

"Deus deseja a facilidade para vós e não deseja a dificuldade..." [56]. (Al-
Baqarah: 185).

"Deus não impõe a nenhuma alma uma carga maior do que ela pode suportar.
Ela será recompensada pelo que fez e punida pelo que deixou de fazer..." [57].
(Al-Baqarah: 286).

"Deus deseja aliviar-vos, pois o ser humano foi criado fraco." [58] (An-Nisa: 28).

4- Apresentar evidências racionais sobre a veracidade dos conceitos e dogmas
que propõe.

A mensagem deve nos fornecer provas racionais claras e suficientes para julgar
a veracidade do que é apresentado.

O Alcorão não se contentou apenas em apresentar provas e evidências
racionais, mas desafiou os idólatras e ateus a apresentarem provas para
sustentar o que afirmam.

E eles disseram: 'Ninguém entrará no Paraíso, a não ser que seja judeu ou
cristão.' Isso são os desejos deles. Diga: 'Apresentem sua prova, se forem
verdadeiros. [59] (Al-Baqarah: 111).

E quem invocar, além de Deus, outra divindade, para a qual não há evidência,
terá sua conta perante seu Senhor. Certamente, os descrentes não terão
sucesso [60] (Al-Mu'minun: 117).

Diga: 'Observem o que há nos céus e na terra!' Mas os sinais e advertências não
beneficiam um povo que não crê. [61] (Yunus: 101).

5- Não há contradição entre as mensagens religiosas transmitidas pela
revelação.



"Então, eles não meditam no Alcorão? E se fosse de outra origem que não a de
Allah, certamente encontrariam nele muitas contradições" [62]. (An-Nisa: 82).

"Ele é Quem fez descer sobre ti o Livro; nele há versículos precisos - eles são a
essência do Livro - e outros ambíguos. Então, quanto àqueles cujos corações
inclinam-se à perversão, seguem o que há de ambíguo nele, buscando a
discórdia e buscando interpretá-lo (à sua própria maneira); mas ninguém
conhece a sua interpretação senão Allah. E aqueles firmemente enraizados no
conhecimento dizem: 'Nós acreditamos nele; tudo é de nosso Senhor.' E
ninguém se lembrará, exceto aqueles dotados de entendimento" [63]. (Al Imran:
7).

6- O texto religioso não deve contradizer a lei moral inata do ser humano.

"Então, orienta o teu rosto para a religião, sendo hanif (monoteísta); a natureza
original de Allah com a qual Ele criou os seres humanos. Não há alteração na
criação de Allah. Essa é a religião reta, mas a maioria das pessoas não sabe"
[64]. (Ar-Rum: 30).

"Allah deseja esclarecer para vocês e guiá-los nos caminhos daqueles que
vieram antes de vocês, e Ele se voltará para vocês em misericórdia. E Allah é
Onisciente e Sábio. E Allah deseja voltar-se para vocês em misericórdia, mas
aqueles que seguem seus desejos pecaminosos desejam que vocês se desviem
grandemente" [65]. (An-Nisa: 26-27).

7- Os conceitos religiosos não devem contradizer os conceitos científicos
materiais.

"Não viram aqueles que descrêem que os céus e a terra estavam unidos (em um
estado de fusão), e então Nós os separamos, e fizemos da água toda coisa viva?
Então, não acreditarão?"[66]. (Al-Anbiya: 30).

A mensagem não deve estar isolada da realidade da vida humana e deve
acompanhar o progresso civilizacional.

"Diga: 'Quem proibiu o adorno que Allah fez sair para Seus servos e as coisas
boas da provisão?' Diga: 'Elas são para os que crêem na vida deste mundo, e
exclusivamente para eles no Dia da Ressurreição.' Assim detalhamos os



versículos para as pessoas que sabem"[67]. (Al-A'raf: 32).

9- Válido para todos os tempos e lugares.

"Hoje, completei para vocês a sua religião, e completei para vocês Minha graça,
e escolhi para vocês o Islã como sua religião" [68]. (Al-Ma'idah: 3).

10- Universalidade da mensagem.

"Diga: 'Ó humanidade, eu sou o Mensageiro de Allah para todos vocês, Aquele
que tem a soberania dos céus e da terra. Não há divindade exceto Ele; Ele dá a
vida e causa a morte.' Então, acreditem em Allah e em Seu Mensageiro, o
Profeta iletrado, que acredita em Allah e em Suas palavras, e sigam-no para que
vocês possam ser guiados" [69]. (Al-A'raf: 158).
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